Die Kraft des Herzens fiir eine neue Welt

07.08.2026 - 08.08.2026

Kurs 507
mit Roland Nyanabodhi - Pridsenzveranstaltung.

Die Kraft des Herzens fiir eine neue Welt

Es ist die Kraft des Herzens, die jeden Augenblick unsere Welt erschafft. Wir haben dabei die Wahl eine
Welt der Angst, der Enge und Separierung zu schaffen oder ein Dasein in Frieden, Harmonie, Freude und
Verbundenheit. Alles fingt in unserem Herzen an und strahlt dann aus auf die Welt, die wir gestalten und
erleben. Gemeinsam wollen wir uns an den beiden Tagen unseren Herzen zuwenden und sie zur
Entfaltung bringen.

Roland Nyanabodhi ist Meditations- und Dhammalehrer in der Nachfolge von Ayya Khema. Er war 27
Jahre buddhistischer Monch und 24 Jahre Leiter des Buddha-Haus Projekts. Sein Hauptanliegen ist die

Verbundenheit und Einheit allen Seins sowohl im eigenen Herzen als auch in der Natur zu erleben und zu
vermitteln. Gemeinsam mit seiner Partnerin Tanja Kaller griindete er die Schule des Herzens.

Einfiihrungs- / Schnupperabend:
Freitag: 19.00 — 21.00 Uhr

Spende fiir den Lehrer

Vortrige, Meditationspraxis

Samstag: 10.00 - 18.00 Uhr

Spende fiir den Lehrer, Empfehlung 70 - 100 Euro
Organisationsgebiihr: 30 Euro
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